
 

 

 

Rugalmas tanulási utak: Orientációs évfolyam 

 

Ágazati alapoktatásban: ………………………… ágazat száma, neve/ 

Szakirányú oktatásban: ……………..… szakma száma, neve (és szakmairány, 

amennyiben releváns) 1 (Ha több ágazatot / szakmát érint, valamennyi ágazat / szakmameg-

jelölése szükséges) 

KKK érintett deszkriptor sorai az ágazati alapoktatás/ szakirányú (szakmairány 

közös/szakmai követelményeiből adott szakmára vonatkozó) oktatás táblázatából 2 :  

 

Projekt címe: Öltözködjünk! (Kreatív ágazat bemutatása, megismertetése) 

Projekttermék/produktum: Gombfelvarrás, különböző alakzatok varrása 

A projekt célok meghatározása (produktum, pedagógiai célok – dokumentáció, képek, 

ábrák, leírások)  

 

„Ruha teszi az embert” – tartja a mondás, és arra a „hatalomra” utal, amit a ruha (anyaga, 

színe, szabása, dísze) mint szimbólum hordoz. 

 

Az öltözék egyszerre védelmi és kommunikatív funkciót tölt be. Az ember külső megjele-

nése (öltözet, haj- és szakállviselet, ékszer, színek stb.) az ókortól kezdve a mai napig képes 

kifejezni az ember státuszát, a társadalomban betöltött szerepét (hatalom, vagyon, életkor, 

nem, etnikum, vallás, ideológiai-politikai csoporthoz való tartozás, identitás, foglalkozás), 

esetleg más társadalmi jellemzőit. 

(Klaniczay 1982; Zsolt 2007; Bódiné 2011; Hankó 2007; Tompos 2005:25) 

 

Az öltözet az emberi test „kiterjesztése”. A ruha és színe szimbólumhordozó, a vizuális kom-

munikáció eszköze, kifejezi a társadalmi viszonyrendszert, a ruha és szín „beszél” viselőjéről. 

Az évszaknak megfelelő ruhadarabok csoportosítása. Különleges anyagfajták megismerése.  

Mosási és kezelési útmutató értelmezése, piktogramok rögzítése. 

 

A divatszabó által használt eszközök megismerése. Job shadowing (NYSZC Tiszavasvári 

Szakképző Iskola) 

Gombfelvarrás és nyakkendő kötés megtanulása. Próbababa különböző stílusban való öltöz-

tetése. 

Javasolt/tervezett időtartam: 30 óra  

Előzetes ismeretek: Alapkompetenciák 



 

 

 

Tárgyi feltételek (rajzeszközök, szerszámok, alapanyag)  

Számítógép és internetkapcsolat, okostábla Projektor, anyagdarabok, flitterek, szalagok, 

olló, papír ragasztó, kartonpapír (ember alakkal) A/3 méretben, gomb, tű, cérna, vászon 

A projekt tervezése során felhasznált források:  

1.) https://www.youtube.com/watch?v=gSwuWvr973w 

2.) https://wordwall.net/hu/resource/33786203/magyar-mint-idegen-nyelv/01-divat-

kifejez%c3%a9sek 

3.) https://learningapps.org/16167006 

4.) https://learningapps.org/13425550 

5.) https://learningapps.org/4402372 

6.) https://learningapps.org/26695525 

7.) https://www.youtube.com/watch?v=MLIOZJXQGlQ 

8.) https://www.youtube.com/watch?v=VpoXrRQErLA 

9.) https://wordwall.net/hu/resource/32449178/kreat%c3%adv-divatipar-

m%c5%b1helyiskola/ruhaipari-anyagismeret-textil 

10.) https://wordwall.net/hu/resource/31245938/kreat%c3%adv-divatipar-

m%c5%b1helyiskola/term%c3%a9szetes-sz%c3%a1lasanyagok 

11.) https://wordwall.net/hu/resource/31246764/kreat%c3%adv-divatipar-

m%c5%b1helyiskola/a-ruh%c3%a1zati-text%c3%adli%c3%a1k-fajt%c3%a1i 

12.) https://www.youtube.com/watch?v=d7PQwk_zYgc 

 

Félkész termékek/produktumok tárolásának helye (ha releváns):  

 osztályterem, szertár 

Digitális produktumok tárolására szolgáló tárhely:  

pendrive, iskolai szerver 

 

1. A projekt illeszkedése a KKK-hoz (deszkriptorok a KKK-ból)  

 

Sorszám 
Készségek, képes-

ségek 
Ismeretek 

Elvárt viselkedés-

módok, attitűdök 

Önállóság és fe-

lelősség mértéke 

3 

Szakszerűen hasz-

nálja a mérőeszkö-

zöket. 

 

Alkalmazói szin-

ten ismeri az alap-, 

segéd- és kellék-

anyagok mérésé-

A mérőeszközök 

használatakor tö-

rekszik a pontos, 

precíz 

munkavégzésre. 

Betartja a mérő-

eszközök rendel-

tetésszerű és 

https://www.youtube.com/watch?v=gSwuWvr973w
https://wordwall.net/hu/resource/33786203/magyar-mint-idegen-nyelv/01-divat-kifejez%c3%a9sek
https://wordwall.net/hu/resource/33786203/magyar-mint-idegen-nyelv/01-divat-kifejez%c3%a9sek
https://learningapps.org/16167006
https://learningapps.org/13425550
https://learningapps.org/4402372
https://learningapps.org/26695525
https://www.youtube.com/watch?v=MLIOZJXQGlQ
https://www.youtube.com/watch?v=VpoXrRQErLA
https://wordwall.net/hu/resource/32449178/kreat%c3%adv-divatipar-m%c5%b1helyiskola/ruhaipari-anyagismeret-textil
https://wordwall.net/hu/resource/32449178/kreat%c3%adv-divatipar-m%c5%b1helyiskola/ruhaipari-anyagismeret-textil
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https://wordwall.net/hu/resource/31245938/kreat%c3%adv-divatipar-m%c5%b1helyiskola/term%c3%a9szetes-sz%c3%a1lasanyagok
https://wordwall.net/hu/resource/31246764/kreat%c3%adv-divatipar-m%c5%b1helyiskola/a-ruh%c3%a1zati-text%c3%adli%c3%a1k-fajt%c3%a1i
https://wordwall.net/hu/resource/31246764/kreat%c3%adv-divatipar-m%c5%b1helyiskola/a-ruh%c3%a1zati-text%c3%adli%c3%a1k-fajt%c3%a1i
https://www.youtube.com/watch?v=d7PQwk_zYgc


 

 

 

hez szükséges mé-

rőeszközöket, 

azok 

használatát. 

szabályos hasz-

nálatára vonat-

kozó szabályokat. 

5 

Előkészíti és fenn-

tartja a munkaterü-

letet a munkavé-

delmi 

előírásoknak meg-

felelően. 

 

Ismeri a tevékeny-

ségre vonatkozó 

tűz-, munka-, bal-

eset-, egészség- és 

környezetvédelmi 

előírásokat, a hul-

ladékkezelés sza-

bályait és módsze-

reit. 

Elkötelezett mun-

kakörnyezetére, 

tudatosan tiszta-

ságot, rendet tart. 

Betartja a tűz-, 

munka- 

, baleset-, egész-

ség- és 

környezetvé-

delmi előírásokat, 

a hulladékkezelés 

szabályait, és 

munkakörnyeze-

tében 

ügyel ezek betar-

tására 

8 

Bemutatja a művé-

szettörténet nagy 

stíluskorszakait, 

irányzatait. 

 

Ismeri a különbö-

ző 

kultúrákat, azok 

építészeti, szobrá-

szati, festészeti, 

iparművészeti és 

viselettörténeti 

alkotásait, társa-

dalmi hátterét. 

Nyitott a művé-

szet és viselettör-

ténet korszakaira 

vonatkozó ismere-

teinek bővítésére. 

 

15 

Megfigyelés vagy 

minta utáni sza-

badkézi rajzot ké-

szít. 

 

Ismeri a szín- és 

formavilágot, an-

nak alkalmazási 

lehetőségét. 

Törekszik a har-

móniára és esztéti-

kai érzéke fejlesz-

tésére. 

 

17 

Megkülönbözteti 

és csoportosítja a 

kreatív iparág főbb 

termékcsoportjait 

és sajátosságait. 

 

Ismeri a kreatív 

iparág főbb ter-

mékcsoportjait és 

sajátosságaikat. 

Nyitott a kreatív 

ipari ágazat főbb 

termékcsoportjai-

nak megismeré-

sére. 

 



 

 

 

2. A projekt tartalmi felépítése és elvárt tanulási eredmények  

 

Projektelem (téma) 

Készségek, 

képessé-

gek 

Ismeretek 

Elvárt visel-

kedés-mó-

dok, attitű-

dök 

Önállóság és 

felelősség 

mértéke 

Tevékenység 

Munka-

forma 

(egyéni, 

páros, cso-

portos) 

Általános és 

szakmához 

kötődő digi-

tális kompe-

tenciák 

Felelős Időtartam 

Projektindító beszélgetés, tanulók 

bevonása és tervezés 

Kommu-

nikáció, 

együttmű-

ködés 

Projekt 

célja, ru-

házkodás 

szerepe 

Aktív rész-

vétel, nyi-

tottság 

Irányított Projekt ismerte-

tése, tervezés 

Csoportos Digitális 

tábla 

Oktató 2 óra 

Az öltözködés jelentése és kom-

munikációs szerepe 

Értelme-

zés, gon-

dolkodás 

Öltözet 

mint 

szimbó-

lum 

Érdeklődés, 

véleményal-

kotás 

Irányított Beszélgetés, 

példák elem-

zése 

Csoportos Online ké-

pek, videók 

Oktató 2 óra 

Ruházat, mint társadalmi jelzés Összefüg-

gés-kere-

sés 

Státusz, 

identitás, 

kultúra 

Nyitottság, 

elfogadás 

Részben ön-

álló 

Képelemzés, 

csoportmunka 

Csoportos Digitális 

gyűjtés 

Oktató 2 óra 

Évszaknak megfelelő ruházat Rendsze-

rezés 

Időjárás 

és öltöz-

ködés 

Tudatosság Részben ön-

álló 

Csoportos válo-

gatás 

Csoportos Online kép-

tár 

Oktató 2 óra 

Anyagfajták megismerése Megfigye-

lés 

Textil-

ipari 

alapanya-

gok 

Figyelmesség Irányított Anyagvizsgálat Csoportos Digitális be-

mutató 

Oktató 2 óra 

Mosási és kezelési piktogramok Vizuális 

felismerés 

Tex-

tilápolási 

jelek 

Precizitás Részben ön-

álló 

Feladatlap, pá-

rosítás 

Páros Quiz alkal-

mazás 

Oktató 2 óra 



 

 

 

Projektelem (téma) 

Készségek, 

képessé-

gek 

Ismeretek 

Elvárt visel-

kedés-mó-

dok, attitű-

dök 

Önállóság és 

felelősség 

mértéke 

Tevékenység 

Munka-

forma 

(egyéni, 

páros, cso-

portos) 

Általános és 

szakmához 

kötődő digi-

tális kompe-

tenciák 

Felelős Időtartam 

Divatszabó szakma és eszközei Megfigye-

lés 

Szabó-

eszkö-

zök, 

munkafo-

lyamat 

Érdeklődés Irányított Szakmabemu-

tató 

Csoportos Videó, képek Oktató 3 óra 

Job shadowing előkészítése Tervezés Megfi-

gyelési 

szempon-

tok 

Felelősség-

tudat 

Irányított Kérdések gyűj-

tése 

Csoportos Online kere-

sés 

Oktató 2 óra 

Job shadowing – Tiszavasvári 

Szakképző / divatszalon 

Megfigye-

lés 

Ruhater-

vezés, 

varrás 

Szabálykö-

vetés 

Irányított Szakmai láto-

gatás 

Csoportos Fotódoku-

mentáció 

Oktató 3 óra 

Gombfelvarrás és nyakkendőkötés Kézügyes-

ség 

Alap tex-

tiltechni-

kák 

Kitartás Részben ön-

álló 

Gyakorlati 

munka 

Egyéni, 

páros 

Videós se-

gédlet 

Oktató 4 óra 

Próbababa öltöztetés különböző stí-

lusban 

Kreativi-

tás 

Öltözkö-

dési stílu-

sok 

Esztétikai 

érzék 

Önálló Stílusalkotás Csoportos Digitális ins-

piráció 

Oktató 2 óra 

Projektproduktum készítése Kreativi-

tás 

Összeg-

zés 

Igényesség Önálló Tablo / bemu-

tató 

Egyéni, 

csoportos 

PPT, kép-

szerkesztés 

Oktató 3 óra 

Projekt zárás, bemutatás, értékelés Kommu-

nikáció 

Tanult is-

meretek 

Önreflexió Önálló Prezentáció Csoportos Digitális be-

mutatás 

Oktató 1 óra 



 

 

 

3. A projekt megvalósítás ütemezése 

A projekt egy tanítási hetet vesz igénybe. A foglalkozások az osztályteremben, valamint külső 

szakmai helyszíneken (divatszalon, szabó-varró tanműhely, esetleg ruházati szaküzletek) való-

sulnak meg. 

Az első napon a projekt ismertetése, a tanulók bevonása, a csoportok kialakítása, valamint a 

feladatok és munkafolyamatok megtervezése történik. A tanulók megismerkednek az öltözkö-

dés társadalmi és kommunikációs szerepével, valamint a projekt feldolgozási irányaival. 

A hét folyamán a tanulók feldolgozzák az öltözködés jelentését, mint vizuális kommunikációs 

eszközt, valamint megismerkednek az évszaknak megfelelő ruházkodással, textilanyagokkal és 

mosási, kezelési piktogramokkal. 

A tanulók gyűjtőmunkát végeznek, rendszerezik ismereteiket és felkészülnek a job shadowing 

programra, ahol megfigyelési szempontokat fogalmaznak meg. 

A projekt részeként szakmai látogatáson vesznek részt a Tiszavasvári Szakképző Iskola szabó-

varró tanműhelyében vagy divatszalonban, ahol betekintést nyernek a divattervezés és ruhaké-

szítés folyamatába. 

A gyakorlati foglalkozások során a tanulók gombot varrnak, nyakkendőt kötnek, valamint pró-

bababát öltöztetnek különböző stílusok szerint. 

A záró szakaszban a tanulók elkészítik projektproduktumukat, amely bemutatja az öltözködés-

hez kapcsolódó ismereteiket és kreatív munkáikat. 

A projekt bemutatással, önértékeléssel és közös értékeléssel zárul. 

4. A projekt záró értékelés: 

 

A tanulók bemutatják a projekt során elkészült produktumaikat, vagyis az „Öltözködjünk!” 

projekt keretében készült tablót, prezentációt vagy kreatív ruházati összeállításokat. 

 

A bemutatók során ismertetik az öltözködés társadalmi és kommunikációs szerepét, a felhasz-

nált anyagokat, valamint a job shadowing során szerzett tapasztalataikat. Kiemelik a divat-

szabó szakma és a ruhatervezés folyamatának fő jellemzőit. 



 

 

 

 

A tanulók reflektálnak arra, hogy az öltözködés hogyan fejezi ki az egyén identitását, társa-

dalmi szerepét, valamint mely gyakorlati feladatok során fejlődtek leginkább. 

 

Ezt követően önértékelés és csoportos értékelés keretében értékelik a produktumok kreativitá-

sát, esztétikai minőségét és szakmai tartalmát. A záró értékelést az oktató szöveges formában 

rögzíti a KRÉTA rendszerben. 

 

1.1. Külső értékelés:   

Nem releváns, de opcionálisan megvalósítható. 

1.2. Belső értékelés 

1.2.1. Tanulók önértékelése/önreflexió  

Az egy hét alatti aktivitást, részvételt és pontos, precíz munkát szövegesen értékelik. 

Kiemelve, hogy mit tanultak a projekt során, valamint a fejlődésük szintjéről 

1.2.2. Társak értékelése 

Az értékelés során külön figyelmet fordítunk a csoportos munkában való részarányos 

feladat megoldásokra. Ezt a tanulók értékelik szövegesen.  

1.2.3. Oktatói értékelés  

Orientációs évfolyamon, négyfokú skálán, szöveges értékelés a gyakorlat: 

Kiválóan megfelelt, jól megfelelt, megfelelt, nem felelt meg. 

Értékelésnél figyelembe vesszük a munkafolyamat részfeladatainak aktív megvalósítá-

sát a termék/produktum minőségi megjelenését, valamint a bemutatás szakmaiságát.  

 

1.3. Előre ismertetett értékelési kritériumok, megfigyelési szempontok:  

A projekt nyitó napján előre meghatározzuk az értékelési szempontokat: szakmaiság, 

kreativitás, makett kivitelezése, digitális kompetencia alkalmazása, előadásmód, 

egyéni és csoportos munkában való aktivitás.  



 

 

 

Függelék – A projektek tervezésekor nem töltendő! 

A Függeléket akkor használjuk, amikor a konkrét projekt megvalósításra kerül. Ebben a pro-

jektsablon mintában a függelék lehetséges elemeit soroljuk fel, melyek projektenként változhat-

nak. Költségvetést nem készítünk, hiszen annak elemei a projekt megvalósulásakor változóak 

lehetnek. 

1. A projekt megvalósításának költségterve 

2. Projektnapló: Rendszeres feljegyzések a tanulók / csoportok tevékenységéről (Elektroni-

kusan vezetett a 2. sz. pontban megfogalmazottokkal megegyező tartalmú, személyre szóló 

táblázat, melyben jelölésekkel, apróbb bejegyzésekkel követi az oktató a tanulók/ csopor-

tok tevékenységét.) 

3. Munkanapló: A tanulók rendszeresen dokumentálják a projekttel kapcsolatos konkrét fel-

adatokat, tevékenységeket, esetleges megjegyzéseket. (A tanulók füzetében vagy elektroni-

kusan, a sablonban megfogalmazott tartalommal) 

4. A projekthez tartozó tanulónak szóló feladatkiírás és egyéb dokumentumok.  

  



 

 

 

Függelék 

1. A projekt részletes költségigénye  

 

Költség tárgya (Pl.: Alap- és se-

gédanyagok műszaki paraméte-

rekkel; modell- előadó díja, stb.) 

Mértékegység 

megnevezése  

 

 

Mennyiség Egységár 

(Ft) 

Költség (ÁFA-

val növelten) 

(Ft) 

      

     

     

     

     

     

     

Összes költség:  

2. Projektnapló (tanuló / csoport neve)  

 

Projektelem 
Készségek, 

képességek 
Ismeretek 

Elvárt viselke-

désmódok, at-

titűdök 

Önállóság és 

felelősség mér-

téke 

Általános és 

szakmához kö-

tődő digitális 

kompetenciák 

Projektindító be-

szélgetés, tanu-

lók bevonása és 

tervezés 

     

Az öltözködés je-

lentése és kom-

munikációs sze-

repe 

     

Ruházat mint tár-

sadalmi jelzés 

     

Évszaknak meg-

felelő ruházat 

     

Anyagfajták 

megismerése 

     

Mosási és keze-

lési piktogramok 

     

Divatszabó 

szakma és eszkö-

zei 

     



 

 

 

Projektelem 
Készségek, 

képességek 
Ismeretek 

Elvárt viselke-

désmódok, at-

titűdök 

Önállóság és 

felelősség mér-

téke 

Általános és 

szakmához kö-

tődő digitális 

kompetenciák 

Job shadowing 

előkészítése 

     

Job shadowing – 

Tiszavasvári 

Szakképző / di-

vatszalon 

     

Gombfelvarrás 

és nyakkendőkö-

tés 

     

Próbababa öltöz-

tetés különböző 

stílusban 

     

Projektproduk-

tum készítése 

     

Projekt zárás, be-

mutatás, értéke-

lés 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  3.Munkanapló  

Munkanapló tulajdonosa: ………………………………………………………......................... 

Projekt neve/címe: …………………………………………………………………...…………. 

A projekt témaköre (miről szól?): ……………………………………………….………….….. 

Projektvezető(k): …………………………………………………………………….…….…… 

Csoporttársak a projektben: ………………………………………………………………….… 

Projekt időtartama: ……………………………………………………………………..………. 

A projekt tervezett produktuma: ……………………………………………………………….. 

Saját feladatom/feladataim a projektben: ………………………………………........................ 

Előzetes ismereteim/tudásom a projekt témájával kapcsolatban: ……………………………… 

………………………………………………………………………………………………….. 

A projekt során tanultam meg: …………………………………………………......................... 

…………………………………………………………………………………………………... 

A projekt során a csoporttársaimmal együtt a következő problémákat/feladatokat oldottam 

meg:  

…………………………………………………………………………………………………... 

Csoporttársaim ezekben a feladatokban/tevékenységekben segítettek nekem: 

…………………………………………………………………………………………………... 

A következő tevékenységekben/feladatokban segítettem a csoporttársaimnak:  

…………………………………………………………………………………………………... 

Teljesen egyedül oldottam meg a következő feladatokat:  

………………............................................................................................................................... 

A projekt során megtanult ismereteimet hasznosítani tudom a következő szituációkban/terüle-

ten/problémák megoldásában:  

…………………………………………………………………………………………………... 

Fotók/rajzok, amelyek a projekt megvalósítás során készültek, az adatvédelmi követelmények 

szigorú betartásával (A tanuló csatolja a munkanaplójához, elektronikusan vagy nyomtatva, 

az előzetes megegyezés szerint.) 

 

Az önreflexió a tanulók részéről egyéb strukturált formában is elvárható az oktató részéről. 

 


