Rugalmas tanulasi utak: Orientécios évfolyam

Agazati alapoktatisban: ...........ccceeeevvnnnnnnnnnn. agazat szama, neve/
Szakiranyu oktatasban: .................... szakma szama, neve (és szakmairany,
amennyiben relevans) ! (Ha tobb 4gazatot / szakmat érint, valamennyi 4gazat / szakmameg-
jelolése szlikseges)

KKK érintett deszkriptor sorai az agazati alapoktatas/ szakiranyu (szakmairany
kozos/szakmai kovetelményeib6l adott szakmara vonatkozé) oktatas tablazatabol 2 :

Projekt cime: Szépuljunk meg! (Szépészeti &gazat bemutatasa, megismertetése)

Projekttermék/produktum: Hagyomanyos vagy digitalis fotéalbum

A projekt célok meghatarozasa (produktum, pedagdgiai célok — dokumentacio, kepek,
abrak, leirasok)

A projekt sorén a szépészet agazaton belll a fodrasz es a kozmetikus technikus szakméval
ismerkednek meg a tanulok. A szakmakban hasznalt eszkozoket képrol felismerik, megneve-
zik.

A job shadowing alkalméaval a Nyiregyhazi SZC Wesselényi Miklas Technikum

fodrasz tanmiihelyébe és az Univerzum iizlethazban talalhat6 fodrasz tanszalonjaba és a koz-
metikus szalonba is ellatogatunk el6zetes egyeztetés alapjan.

A Wesselényi fodrasz tanmiihelyében, a fodrasz tanszalonban és a kozmetika szalonban tett
latogatason gyijtott tapasztalatok és praktikak felhasznalasaval a fitk frizurajat modositjak,
a lanyok a frizura elkészitésén kivil egymast ki is sminkelik.

Minden tanul6rol ,,Eldtte — utdna” fénykép késziil. A fényképeket albumba rendezik. Minden
tanul6 az Ot abrazolo fényképeket tartalmaz6 oldalt dekoralja az albumban.

Angol nyelven memorizéljak a szakmak megnevezését, kellékeinek nevét.

Javasolt/tervezett idétartam: 30 Ora

Elozetes ismeretek: Alapkompetencidk

Targyi feltételek (rajzeszkdzok, szerszamok, alapanyag)

Szamitdgép és internetkapcsolat, projektor, okostabla, fési, hajvasalé, hajkefe, sminkkész-
let, szempillaspiral, szemceruza.

A projekt tervezése soran felhasznalt forrasok:

1.) https://www.youtube.com/watch?v=0AchgXbgtbg&t=28s



https://www.youtube.com/watch?v=OAchqXbgtbg&t=28s

2.) https://wordwall.net/hu/resource/28078593/fodr%C3%Alsz

https://wordwall.net/hu/resource/1432335/fodr%C3%A1sz-tulajdons%C3%Algok

https://wordwall.net/hu/resource/1198884/szakmai-gyakorlat/fodr%c3%alsz-tu-

lajdons%c3%algai

3.) https://www.youtube.com/watch?v=MqS7D48D1uM

4.) https://www.youtube.com/watch?v=Dj-vQVfbllo

5.) https://www.youtube.com/watch?v=BiKLbumSMHU

6.) https://www.youtube.com/watch?v=0Qo6GBxGgwo

Felkész termékek/produktumok taroldsanak helye (ha relevans):
osztéalyterem, szertar

Digitalis produktumok tarolasara szolgalé tarhely:

pendrive, iskolai szerver

1. A projekt illeszkedése a KKK-hoz (deszkriptorok a KKK-bal)

Készségek, képes-

Elvart viselkedés-

Onallosag és fe-

Sorszam seégek |SITIREK modok, attitiidok | lelosség mértéke
Udvarias, tisztelet-
Ismeri az alapvet | tudo, empatikus
kommunikacios kommunikaciora
A vendeg habitu-| szapalyokat, tech-| €S
sanak, eletkoranak| npikakat, stilusokat, | felelds, korrekt,
és a szituacionak Csatornékat, a SZ&kSZCrﬁ, kovet-
megfelelo, h_atc?— kommunikaciét ta- h@to ¢s pontos ven- Felelésséget val-
kony kommunika-| mogat IKT esz-| degkezelésre  t6- lal
; ciot fglytat , kozoket. rekszik a szakma- szakmai Kommu-
szemelyesen és etikai KACIG |
lektronikus csa- : .| alapelvek betarta-| N aclo)a tartal-
elext | |smeri a szépé-| 21aP _ = maért.
tornakon keresztil| o ot s7akmai ki-| S&val-  Nyitott ]
magyar és idegen fejezéseket  ide- kommunikacidt ta-
nyelven. mogaté IKT esz-
gen o
| kdzok,
nyetven. szoftverek megis-
merésére.
Hatékonyan kezeli| Ismeri a konflik-| Vendégkozpontl, | Onallban, felelds-
8 a munkajaval kap-| tuskezelési,  pa-| empatikus konflik-| ségteljesen kezeli

csolatos konfliktu-
sokat, panaszokat.

naszkezelési tech-
nikékat.

tus- és panaszkeze-
lésre torekszik.

a konfliktusokat,
panaszokat.



https://wordwall.net/hu/resource/28078593/fodr%C3%A1sz
https://wordwall.net/hu/resource/1432335/fodr%C3%A1sz-tulajdons%C3%A1gok
https://wordwall.net/hu/resource/1198884/szakmai-gyakorlat/fodr%c3%a1sz-tulajdons%c3%a1gai
https://wordwall.net/hu/resource/1198884/szakmai-gyakorlat/fodr%c3%a1sz-tulajdons%c3%a1gai
https://www.youtube.com/watch?v=MqS7D48D1uM
https://www.youtube.com/watch?v=Dj-vQVfb11o
https://www.youtube.com/watch?v=BiKLbumSMHU
https://www.youtube.com/watch?v=0Qo6GBxGqwo

Alkalmazza a
munka-, tiiz-, bal-
eset-, és kornye-
zetvédelmi és elso-
segélynyujtési sza-
balyokat a szépé-
szeti  szolgéltatas
soran.

Ismeri a szépészeti
szolgéltatas
munka-

, tliz-, baleset-, és
kornyezetvédelmi
¢és elsdsegélynyuj-
tasi szabélyait.

Betartja a munka-
tliz-, baleset-, és
kdrnyezetvé-
delmi és elsése-
gélynyujtasi sza-
balyokat

10

Elvégzi az eszko-
z0k, munkaterilet
tisztitasat, fertdtle-
nitését.

Ismeri a fert6tleni-
tés madszereit,
eszkoOzeit, anyagait
és ezek alkalmazé-
sat.

Torekszik az
egészseget  nem
veszélyeztetd, hi-
giénikus  munka-
vegzésre.

Megerti a gazda-
sagi  folyamatok

kdrnyezetre gya-
korolt hatasat, al-
kalmazza a

kdrnyezeti hatasok
csokkentésének le-
hetdségeit.

Onalléan végzi a
tisztitas és fertOt-
lenités munkafo-
lyamatat.

14

Tajékoztatja a ven-
déget a szépség-
szalon  alapvetd
szolgaltatasairdl.

Ismeri a szépség-
szalonok szolgal-
tatasait.

Egyértelmi, vila-
gos, hiteles kom-
munikéciora torek-
szik a szépészeti
szolgaltatasokrol
valé tajekoztatas
sorén

Onalléan ad tajé-
koztatast a szép-
ségszalonokban
elérhetd szolgal-
tatasokrol.




2. A projekt tartalmi felépitése és elvart tanulasi eredmenyek

o Munka- | Altalanos és
. Elvartvisel- | .. ... ., .
Készségek, Kedés-mob- Onéllésag és forma szakmahoz
Projektelem (téma) képessé- | Ismeretek dok. attitii- felel6sség | Tevékenység (egyéni, | kotédo digi- | Felelés | Id6tartam
gek ;j('jk mértéke paros, cso- | talis kompe-
portos) tencidk
Projektindito beszélgetés, tanulok| Kommu- | A projekt| Aktiv rész-| lranyitott Projekt ismerte-| Csoportos | Digitalis Oktaté | 2 6ra
bevonésa és tervezés nikacio, célja, me-| vétel, nyi-| részvétel tése, csoportala- tabla, képes
egylittmii- | nete, fel-| tottsag kitas, tervezés bemutatd
kodés adatai
A szépészeti agazat és szakmak | Megfigye- | Fodrasz | Erdeklddés, | Iranyitott Szakmabemu- | Csoportos | Online infor-| Oktaté | 2 6ra
megismerése lés, rend-| és  koz-| nyitottsag tato macidkeresés
szerezés | metikus
szakma
alapjai
Fodrasz és kozmetikus eszkzok Vizudlis | Szakmai | Figyelmes- |[Részben on-| Képfelismerés, | Paros Digitalis ké-| Oktato | 3ora
felismerese felismerés | eszkozok | ség, pontos- alld parositas pek, quiz al-
neve, sag kalmazés
funkcidja
Job shadowing el6készitése Tervezés, | Medfi- Felel6sség- | Iranyitott Kérdések gytij-| Csoportos | Online kuta-| Oktatd6 | 2 6ra
kérdésfel- | gyelési tudat tése tas
tevés szempon-
tok
Job shadowing — Wesselényi tanmii{ Megfigye-| Szalon- [Szabalykove- | Iranyitott Szakmai lato-| Csoportos | Fotddoku- | Oktatd 4 bra
hely Iés munka  [tés, tisztelet gatas mentacio
folya- (engedéllyel)

mata




o Munka- | Altalanos és
L, Elvartvisel- | .. ,. ., , .
Készségek, Kedés-mo- Onéllosag és forma szakmahoz
Projektelem (téma) képessé- | Ismeretek dok. attitii- felel6sség Tevékenység (egyéni, | kotodo digi- | Felelés | Idétartam
gek (’j('jk mértéke péaros, cso- | talis kompe-
portos) tencidk
Fodrasz szalon és kozmetika megis{ Megfigye-| Szalon- | Erdeklédés | Iranyitott Kiils6 helyszini| Csoportos | Digitélis Oktatd | 3dra
merése lés, ta-| munka latogatas jegyzet
pasztalas | menete
Frizura készitése eés sminkelés gya{ Kézligyes-| Alap fri-| Egyiittmii- | Részben 6n-| Gyakorlati Paros Elotte—utana | Oktatd | 56ra
korlata ség, krea-| zurdk és| kodés, igé-| allo munka fotozas
tivitas sminkek | nyesség
,,El6tte—utana” fotodokumentacio ké{ Rendsze- | Doku- Precizitas Onallé Fot6zas, valo-| Egyéni Képszerkesz-| Oktatd | 3 ora
szitése rezés, esz-| mentalas gatas tés, album
tétikai ér-| alapjai készités
zek
Angol szakmai szdkincs tanulasa Memoria, | Szakmak | Kitartas Részben on-| Szokartyak, Egyéni, Digitélis sz6-| Oktatd | 2 ora
nyelvi és eszko- allé gyakorlas paros kartya app
készség z6k angol
neve
Projektproduktum készitése (fotéal{ Kreativi- | Osszeg- | Igényesség | Onalld/cso-| Album dekora-| Csoportos | Képszer- Oktatd | 3 dra
bum) tas zés portos lasa keszt6, digi-
talis album
Projekt zarasa Kommu- | Tanult is-| Onreflexi6 | Onall6 Prezentécio Csoportos | Digitélis be-| Oktatd | 1 6ra
Bemutatas, értékelés nikacio meretek mutatés
0sszeg-

zése




3. A projekt megvaldsitas Gtemezése

A projekt egy tanitasi hetet vesz igénybe. A foglalkozasok az orientacios teremben, vala-
mint kiilsé szakmai helyszineken (Wesselényi fodrész tanmiihely, fodrasz tanszalon és koz-

metikai szalon) valdsulnak meg.

Az elsé napon a projekt ismertetése, a tanulok bevonasa, a csoportok kialakitasa, valamint
a feladatok és a munkafolyamatok megtervezése torténik. A tanulék megismerkednek a szé-
pészeti agazattal, kilondsen a fodrasz és kozmetikus szakmaval, valamint a projekt soran

feldolgozando 16 tevékenységekkel.

A hét folyaman a tanulok megismerkednek a szakmaék alapvetd eszkozeivel, azok felisme-
résével és hasznalataval. Feldolgozzak a fodrasz és kozmetikus szakmak mindennapi mun-
kafolyamatait, valamint angol nyelven elsajatitjdk a szakméahoz kapcsolddo alapvetd kife-

jezéseket.

A tanulok gylijtémunkat végeznek, informaciokat keresnek, rendszereznek s felkésziilnek
a szakmai latogatasokra. Megfogalmazzak megfigyelési szempontjaikat a job shadowing

soran torténd tapasztalatszerzéshez.

A projekt részeként szakmai latogatason vesznek részt a Wesselényi fodrasz tanmiihelyben,
valamint az Univerzum Uzlethaz fodrasz és kozmetikai szalonjaiban. A latogatasok soran
betekintést nyernek a szalonok mindennapi miikddésébe, a szakemberek munkajaba, vala-

mint a szeépsegipari szolgaltatasok folyamataba.
A gyakorlati foglalkozéasok soran a tanulok egymas frizurajat elkészitik, egyszeri sminke-
Iési feladatokat végeznek és ,,el6tte—utana” fotdbdokumentaciot készitenek minden tanulo-

rol. A képeket digitalis vagy nyomtatott albumba rendezik, amelyet kreativan dekoralnak.

A zérd szakaszban a tanulok elkészitik projektproduktumukat, amely egy fotéalbum forma-

jaban mutatja be a projekt soran végzett tevékenységeket és eredményeket.

A projekt bemutatassal, kozos értékeléssel és onreflexioval zarul.



4. A projekt zaro ertékeles:

A tanuldk bemutatjdk a projekt sordn elkésziilt produktumaikat, vagyis a ,,Szépiiljlink
meg!” projekt keretében készitett fotdalbumukat, amely a fodrész és kozmetikus szakmahoz

kapcsolddo tevékenységeiket, valamint az ,,elotte—utana” képeket tartalmazza.

A bemutatok sorén ismertetik a felhasznalt szakmai eszk6zoket, a gyakorlatban kiprébalt
frizurakészitési és sminkelési technikékat, valamint a szakmai latogatasok (job shadowing)
soran szerzett tapasztalataikat. Kiemelik a fodrasz és kozmetikus szakmak mindennapi

munkdjanak jellemzoit, valamint a szakemberek feladatait és felelosségét.

A tanuldk réviden reflektalnak arra, hogy milyen élményeket szereztek a gyakorlati teveé-
kenységek soran, mely feladatokat talaltdk a legérdekesebbnek, és hogyan fejlodtek a kéz-

igyességiik, kreativitasuk és egytittmiikodési készségiik.

Ezt kovetéen onértékelés és csoportos értékelés keretében értékelik a produktumok mind-
séget, esztétikai Kivitelezéseét, a szakmai alapossagot, valamint a digitalis dokumentacio (fo-
tdalbum) elkészitését. A zard értékelést az oktatd szdveges formaban rogziti a KRETA

rendszerben.

1.1. Kiilsé értékelés:
Nem relevans, de opcionalisan megvalosithato.

1.2. Belso értékelés
1.2.1. Tanul6k 6nértékelése/donreflexio

Az egy hét alatti aktivitast, részvételt és pontos, preciz munkat szévegesen értékelik.

Kiemelve, hogy mit tanultak a projekt sordn, valamint a fejlédésiik szintjérol

1.2.2. Tarsak értékelése

Az értékelés soran kilon figyelmet forditunk a csoportos munkéban val6 részaranyos

feladat megoldasokra. Ezt a tanuldk értékelik szbvegesen.



1.2.3. Oktatoi értékelés

Orientécids évfolyamon, négyfoku skalan, szoveges értékelés a gyakorlat:
Kivaldéan megfelelt, jol megfelelt, megfelelt, nem felelt meg.

Ertékelésnél figyelembe vesszilk a munkafolyamat részfeladatainak aktiv megvaldsita-

sat a termék/produktum mindségi megjelenését, valamint a bemutatas szakmaisagat.

1.3. Elére ismertetett értékelési kritériumok, megfigyelési szempontok:
A projekt nyitd napjan elére meghatarozzuk az értékelési szempontokat: szakmaisag,
kreativitds, makett kivitelezése, digitalis kompetencia alkalmazéasa, eléadasmad,

egyeni és csoportos munkaban val6 aktivitas.



Fuggelék — A projektek tervezésekor nem toltends!

A Fuggeléket akkor hasznéljuk, amikor a konkrét projekt megvalésitasra kertl. Ebben a pro-
jektsablon mintaban a fliggelék lehetséges elemeit soroljuk fel, melyek projektenként valtozhat-
nak. Koltségvetést nem készitiink, hiszen annak elemei a projekt megvalosulasakor valtozéak
lehetnek.

1. A projekt megvalositasanak koltsegterve

2. Projektnapld: Rendszeres feljegyzések a tanuldk / csoportok tevékenységérdl (Elektroni-
kusan vezetett a 2. sz. pontban megfogalmazottokkal megegyezd tartalmd, személyre sz616
tablazat, melyben jeldlésekkel, aprébb bejegyzésekkel kdveti az oktatd a tanulok/ csopor-
tok tevékenységét.)

3. Munkanaplé: A tanuldk rendszeresen dokumentaljak a projekttel kapcsolatos konkrét fel-
adatokat, tevékenységeket, esetleges megjegyzeseket. (A tanulok flizetében vagy elektroni-
kusan, a sablonban megfogalmazott tartalommal)

4. A projekthez tartoz6 tanulonak szol6 feladatkiiras és egyéb dokumentumok.



Flggelék

1. A projekt részletes koltségigénye

Mértékegység | Mennyiség | Egységar | Koltség (AFA-
Koltség targya (Pl.: Alap- és se- | megnevezese (Ft) val ndvelten)
gédanyagok miiszaki paraméte- (Ft)
rekkel; modell- eléado dija, stb.)
Osszes koltség:
2. Projektnaplé (tanuld / csoport neve)
e Elvart viselke- | Onalldsag és Altalzimos &

. Készségek, L, s | szakmahoz ko-

Projektelem , ; Ismeretek désmodok, at- | felelésség mér-| ~ = - "
keépességek D . . t6do digitalis
titiidok téke

kompetenciak

Projektindito
beszélgetés, ta-
nuldk bevonasa
gs tervezés

A szépészeti
agazat és szak-
mak megisme-
rése

Fodrasz és koz-
metikus eszko-
zOk felismerése

Job shadowing
elokészitése

Job shadowing
— Wesselényi
tanmiihely

Fodrasz szalon
és kozmetika
megismerése




Projektelem

Keészségek,
képességek

Ismeretek

Elvart viselke-
désmodok, at-
titiidok

Onall6sag és
felel6sség mér-
téke

Altalanos és
szakmahoz ko-
t6dé6 digitalis
kompetenciak

Frizura készi-
tése és sminke-
Iés gyakorlata

,Elotte—utana”
fotédokumenta-
ciO készitése

Angol szakmai
szokincs tanu-
lasa

Projektproduk-
tum készitése
(fotéalbum)

Projekt zarasa
Bemutatas, ér-
tékelés




3.Munkanaplé

Munkanaplo tulaJdonOSa: ........ovirii e —————

Projekt NEVE/CIME: .. et e
A projekt témakore (MirQl SZOI?): ..o e
ProjektVezZetO(K): ot
Csoporttarsak a projektben: ... ... e
Projekt idOtartama: ............cooiitiit i
A projekt tervezett produktuma: ... ......ooiiitii e

Sajat feladatom/feladataim a projektben: ..........ccooiriiiiiiii i

El6zetes ismereteim/tudasom a projekt témajaval kapesolatban: ...

meg:

A projekt sordn megtanult ismereteimet hasznositani tudom a kovetkez6 szituaciokban/teriile-
ten/problémak megoldasaban:

Fotok/rajzok, amelyek a projekt megvaldsitas soran készliltek, az adatvédelmi kovetelmények
szigoru betartasaval (A tanul6 csatolja a munkanapl6jahoz, elektronikusan vagy nyomtatva,
az eldzetes megegyezés szerint.)

Az onreflexio a tanulok részérdl egyéb strukturdlt formdban is elvdrhato az oktato részérdl.



